
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※準備物全ての物に名前（フルネーム）を書いて下さい。 

◎準備物(3泊 4日の目安です) 

〇普段着(着脱しやすいもの)･･･2組  〇寝間着(パジャマ)･･･2組 

〇下着上下・・・2組  〇靴下･･･2足  〇履き慣れた靴･･･１足  

〇その他日常必要としているもの(メガネ、補聴器、杖、電気ひげそり、ハンドタオルなど) 

※おむつ・パット類・口腔ケアセット（歯ブラシ・歯磨き粉・義歯ケース・うがい用コップ）

は施設でご用意しています。 

※バスタオル・シャンプー類など入浴に必要な物品は施設でご用意しています。 

 

〇常備薬･･･一包化されたもの日数分  

〇処置に必要な医療品 

〇薬の内容のわかるもの(説明書） 

 

〇初回のみ必要な物(コピーをとらせていただきます) 

介護保険証、介護保険負担限度額認定証 

健康保険証、後期高齢者医療証、 

一部負担金相当額等助成証明書、身体障害者手帳  など 

※更新や変更があった場合は、再度、ご持参ください。 

 

 

 

◎上記以外の荷物で、特に生ものや現金など必要ないものは、持参されないようお願いします。 

※万が一、現金等の貴重品を持参された場合は、事務所で預からせて頂きます。 

紛失等があった場合、当施設は責任を負いかねます。ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

◎来所後に、ご持参頂いた荷物をきちんとお返しできるよう、写真を撮って確認させて頂きます。 

（2泊 3日以上ご利用の場合） 

 

◎携帯電話のご使用は療養上、支障が出る場合がありますので、お控えください。 

※持参が必要な方や面会に来られた家族様で、携帯電話を使用される場合は指定の場所で使用し 

て頂くようお願いします 

 

◎ご利用中は、施設で洗濯を行い、乾燥機を使用しますので、セーターなどの縮む恐れや痛む恐れ

がある物は持参しないでください。 

 

◎すべての衣類、持ち物には必ず名前を記入してください。 

 

※洗濯が不要な方はお申し出下さい。 

※お帰りまでに洗濯が間に合わないものは、洗濯せずにお持ち帰り頂くことがあります。 



 

〇送迎時間 迎え 9:00～10:30 

 （概ね） 送り 15:00～17:00 

 ※土日、年末年始（12/29～1/4）は送迎を行っておりません。ご家族での送迎をお願いします。 

〇面会時間 9:30～18:00 

〇入浴・清拭 ７日間のご利用で２回です。 

〇着替えについて 

衣類は汚れた場合と入浴の際に交換します。 

下着は毎日交換します。夜間は寝間着に着替えます。 

〇利用期間の短縮・中止について 

当施設は病院ではありませんので、利用中に体調を崩される等、体調に異常が生じた場合は、 

ご家族に連絡し利用期間を短縮・中止する場合があります。 

短期入所生活介護は、介護老人福祉施設に短期間入所されて、入浴・排泄・食事の介護等、日常生

活上必要なお世話及び機能訓練を行うサービスです。 

つきましては、短期入所生活介護ご利用に先立ち、施設での生活や準備物のご案内・お願いなど、

下記をご参照下さい。 

○1日の生活の目安 

6:30 起床  8:00 朝食  12:00 昼食  18:00 夕食  21:30 消灯 

○費用について   ①～⑥を合計した金額となります。（※③④⑤⑥は対象者のみ） 

①サービス利用に係る自己負担額 

   要介護度 

負担割合 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

１割負担 557円 685円 752円 832円 916円 997円 1,077円 

２割負担 1,114円 1,370円 1,503円 1,663円 1,832円 1,994円 2,153円 

３割負担 1,671円 2,054円 2,254円 2,494円 2,748円 2,991円 3,229円 

 ②居住費・食費（1日あたり）ご利用者により負担限度額が異なります。 

  居住費 食費 

第 4段階 
個室 1,171円 

1,445円 
多床室 855円 

第 3段階② 
個室 820円 

1,300円 
多床室 370円 

第 3段階① 
個室 820円 

1,000円 
多床室 370円 

第 2段階 
個室 420円 

600円 
多床室 370円 

第 1段階 
個室 320円 

300円 
多床室 0円 

 

 

③送迎 ： 片道 195円 往復 389円 

④若年性認知症利用者受入加算 ： 127円 

⑤緊急時受け入れ加算 ： 95円 

⑥療養食加算 ： 25円 

朝食 昼食 夕食 

310円 600円 535円 

 
○料金のお支払いについて 

利用翌月の 27日にご指定の口座より、 

引き落としとなります。 

（土日、祝日の場合は翌日となります。） 

 

 


